
 

 

Jahresausbildungsprogramm 2025   Abteilung: Absturzsicherung 

Verantwortlicher Offizier: Oblt Matthias Müller 

Datum Übungsinhalt 
 

Zielsetzungen Übungsleiter Lektionshalter Besonderes 

03.04.2025 Posten 1 
Thema: 
- Materialkentnis 
- Knoten 
- Abgrenzungen 
- Gefahrenanalyse 
 
Posten 2 
Thema: 
- Arbeitstechnik: Flachdach  
  (Pendelsturz) 
- Arbeiten in Zusammenarbeit  
  mit Hubretter 

Jeder AdF Absturzsicherung... 
- kennt das Material, die Knoten   
  und deren Anwendung 
- kann eine Gefahrenanalyse  
  ausführen 
- kennt die Arbeitstechnik auf  
  Flachdächer 
- kennt die Kommunikation mit  
  dem Hubretter 

Oblt Matthias 
Müller 

Oblt Matthias Müller 
Lt Buob Stefan 

 

03.06.2025 Posten 1 
Thema: 
- Steiles Gelände: Geländerseil 
- Y-Bandfalldämpfer 
 
Posten 2 
Thema: 
- Arbeitstechnik: In schiefer  
  Ebene mit Korbschleiftrage 
- Einführung Umlenkrolle für  
  Flaschenzug 

Jeder AdF Absturzsicherung... 
- kennt die Anwendung des Y- 
  Bandfalldämpfers 
- kennt die Arbeitstechnik mit der  
  Korbschleiftrage in schiefer  
  Ebene. 
- kennt die Anwendung der  
  Umlenkrolle 

Oblt Matthias 
Müller 

Oblt Matthias Müller 
Lt Buob Stefan 

 



 

      

      

      

      

 


