
1      Schüpfheim    18.05.2026

Datum | Zeit 08.06.2026 | 19:00 - 22:00 Ort Magazin FW Schüpfheim

Thema | Dienst AS Probe 5

Info P1: Fitness im GerätP2: SÜV/ART

Grobzielsetzungen

Verantwortlich Lt Portmann Marcel

Aufgebot Atemschutz

Lektionsinhalt/Zielsetzungen

Lektion Detailziele Ausbildungsstufe

P 1:
-Fitness im Gerät

- Jeder ASGT kann seine 
Persönliche Grenzen kennenlernen

-ASGT

P 2:
-SÜV/ART

- Jeder ASGT versteht das 
Sicherheitssystem SÜV und ART 
Regel und kann sie praktisch 
anwenden.

-ASGT



2      Schüpfheim    18.05.2026

Arbeitsprogramm

Lektion P1: P2:

Lektionshalter 1
(Hauptverantwortlicher)

Lt Kindler Dominik Wm Engel Fabian

Lektionshalter 2 Kpl Röösli Stefan Kpl Schnyder Bernd

Situationsplan

Ort -noch offen

Material / Fahrzeug -TLF
-Bus 1
-Bus 2
-MTF

18.30-19.00 -Eintreffen der Lektionshalter
-Posten einrichten

19.00-19.10 -Begrüssung
-Apell
-Vorstellen der Posten und Gruppenaufteilung

19.10-19.50 -Gruppe 1 -Gruppe 2

19.55-20.35 Gruppe 2 -Gruppe 1

20.40-21.15 -Retablieren
-Schlussbesprechung

Bemerkungen


